
                                                 MENÚ SEMANAL
                                                 COLEGIO SEMINARIO

AGOSTO

INICIAL MENÚ 1 MENÚ 2 POSTRE

lunes 29

martes 30

miercoles 31

jueves 1 Pasta seca con fileto Pasta seca con fileto Omelette caprese con 
ensalada Crema de vainilla

viernes 2 Hamburguesa de carne 
con papas

Hamburguesa de carne 
con papas

Tarta de calabaza y 
mozzarella con ensalada Fruta de estación



                                                 MENÚ SEMANAL
                                                 COLEGIO SEMINARIO

AGOSTO

INICIAL MENÚ 1 MENÚ 2 POSTRE

lunes 5 Cubos de milanesa de 
pollo con puré de papas

Milanesa de pollo con 
puré de papas

Tarta napolitana con 
ensalada de arroz Fruta de estación

martes 6 Salteado de carne con 
arroz

Strogonoff de carne con 
arroz

Tortilla de papas con 
ensalada Gelatina 

miercoles 7 Medallón de pollo cortado 
con puré mixto

Medallón de pollo con 
puré mixto Spaghetti thai Ensalada de frutas

jueves 8
Ravioles de jamón y 

muzzarella con tuco de 
pollo

Ravioles de jamón y 
muzzarella con tuco de 

pollo

Pascualina de acelga y 
ensalada Alfajorcito casero

viernes 9 Pizza casera Pizza casera Croquetas de jamón y 
queso con ensalada Fruta de estación



                                                 MENÚ SEMANAL
                                                 COLEGIO SEMINARIO

AGOSTO

INICIAL MENÚ 1 MENÚ 2 POSTRE

lunes 12 Cubos de milanesa de 
carne con arroz blanco

Milanesa de carne con 
arroz salteado Pasta con fileto Fruta de estación

martes 13 Salteado de pollo con 
papas y boniatos

Pollo al horno con papas 
y boniatos

Omelette caprese con 
ensalada Crema de chocolate

miercoles 14
Tarta de jamón y queso 
con ensalada de choclo 

con tomate

Tarta de jamón y queso 
con ensalada

Croquetas de papas con 
verdura y ensalada Ensalada de frutas

jueves 15 Pasta fresca con tuco de 
carne

Pasta fresca con tuco de 
carne

Tortilla de papas con 
ensalada Flan

viernes 16 Hamburguesa de carne 
con papas

Hamburguesa de carne 
con papas

Soufflé de verduras 
asadas con ensalada 

verde
Fruta de estación



                                                 MENÚ SEMANAL
                                                 COLEGIO SEMINARIO

AGOSTO

INICIAL MENÚ 1 MENÚ 2 POSTRE

lunes 19
Cubos de milanesa de 

pollo con papas y 
boniatos al horno

Milanesa de pollo con 
papas y boniatos al horno

Wraps de verduras con 
ensalada Fruta de estación

martes 20 Salteado de cerdo con 
arroz

Wraps de cerdo con arroz 
thai

Nuggets de pollo con 
puré Gelatina 

miercoles 21 Pastel de carne con 
ensalada

Pastel de carne con 
ensalada

Croquetas de jamón y 
queso con ensalada Ensalada de frutas

jueves 22 Pasta rellena con 
boloñesa de pollo

Pasta rellena con 
boloñesa de pollo

Omelette caprese con 
ensalada Bizcochuelo dulce

viernes 23 Papas y nuggets Papas y nuggets
Soufflé de verduras 

asadas con ensalada 
verde

Fruta de estación



                                                 MENÚ SEMANAL
                                                 COLEGIO SEMINARIO

AGOSTO

INICIAL MENÚ 1 MENÚ 2 POSTRE

lunes 26 Cubos de milanesa de 
carne con puré de papas

Milanesa de carne con 
puré de papas

Tarta de calabaza y 
mozzarella con ensalada Fruta de estación

martes 27 Cazuela de pollo y arroz Cazuela de pollo y arroz Spaghetti thai Crema de vainilla

miercoles 28
Cubos de milanesa de 
pescado con puré de 

papas

Milanesa de pescado con 
puré de papas

Medallón de pollo con 
arroz Ensalada de frutas

jueves 29 Ñoquis de papa con 
bolognesa 

Ñoquis de papa con 
bolognesa Pascualina de acelga Budin dulce

viernes 30 Hamburguesa de carne 
con papas

Hamburguesa de carne 
con papas

Croquetas de arroz, 
jamón y queso con 

ensalada
Fruta de estación


